
“quiero 
      hablar
       con   
   alguien”

    “me siento muy sola.”

“creo que estoy               
    embarazada.”“I think I might be

             pregnant.”

www.pregnancycarecentre.org | 416-229-2607



Somos una agencia no lucrativa que ofrece 
ayuda y apoyo emocional a cualquier persona 
enfrentando un embarazo no planeado. 

Ofrecemos atención muy personal durante este tiempo 
difícil en tu vida. En confianza, estamos para escuchar tus 

inquietudes y contestar 
tus preguntas acerca del 
embarazo, aborto, y t
emas relacionados. Podría 
recibir la información 
que necesitas. 

Todos nuestros servicios 
son confidenciales y 
gratuitos.  No somos 
una clínica medica, y no 
damos referencias para 

tener abortos. Ofrecemos pruebas de embarazo gratis.

Sabemos que tienes mucho que hacer y poco tiempo. Por 
favor, llama a 416-229-2607 para hacer una cita a la hora y 
el lugar conveniente para ti.  Proveemos nuestros servicios 
en Español y otros idiomas.

Central Office (Bathurst & Sheppard)

638A Sheppard Avenue West, Suite 213  
Toronto, ON  |  M3H 2S1

Scarborough Office (Morningside & Sheppard)

7601 Sheppard Avenue East,
Scarborough, ON  |  M1B 2Y7

Helping women since 1984

Otros han 
pasado por 
la misma 
situación 
que tú. No 
estas sola.

416-229-2607
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